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2次元
コード

2次元
コード

2次元
コード

2次元
コード

①手鏡　②ヘアピン（髪をとめるため）　③アイライナー　④アイシャドー

⑤チーク　⑥口紅　⑦マスカラ　⑧あればコンシーラー　⑨コットン（数枚）

⑩ファンデーション　⑪綿棒（数本）　⑫アイブロー　⑬タオル 

⑭（あれば）メイク落とし

sat

就活に役立つ

メイクアップ講座

ひとり親家庭
のお母さんの

ための　

就職準備セミ
ナー

京都府ひとり親家庭自立支援センター
住所／京都市南区東九条下殿田町70　　京都テルサ東館2階

TEL　075-662-3773
web

保育ルーム　
あります。

就職活動は、第一印象が大切です。履歴書の写真や面接での

好印象を与えるメイクのコツを学んでみませんか

2025

◇場　所◇　　　京都テルサ東館2階　京都府男女参画センターらら京都内 　　

共催：京都府男女共同参画センターらら京都

締切り
12月3日まで

メルマガ

ワーキングルーム

◇日　時◇　　　2025年12月13日　土曜日　10：00～12：00

◇対象者◇　　 ひとり親コーナーに登録されている方、あるいはひとり親の方
で京都ジョブパークに登録されている方

◇定　員◇　　　8名（先着順）　　　参加費無料

◇当日お持ちいただくもの◇

（生後6か月以上）



　　　　　　　令和　　　年　　月　　　日

生
年
月
日

備
　
考

※　記載内容は、本セミナーの目的以外には使用しません。

　　キッズルーム申込み　　　有　・　無　　（原則）　生後６ヶ月以上のお子様が対象です。

  ふりがな　　　 キッズルーム利用   ふりがな　　　 保育ルーム利用

氏名 初　・　再 氏名 初　・　再

　満年齢（月齢）　　 性　　別 　満年齢（月齢） 性　　別

　　　　　　歳             か月 男　・　女 　　　　　　歳             か月 男　・　女

  ふりがな キッズルーム利用   ふりがな　　　 保育ルーム利用

氏名 初　・　再 氏名 初　・　再

　満年齢（月齢） 性　　別 　満年齢（月齢） 性　　別

　　　　　　歳             か月 男　・　女 　　　　　　歳             か月 男　・　女

　保育時に注意を要することがあればお書きください

計

　　　名

  注）

J　P入力（　未　・　済　）

連
絡
先

　電話（　　　　）　　　　　　－

セミナー受講申込書(メイクアップ講座）

　ふりがな　　

  受講できなくなった場合は、速やかにご連絡ください。(電話：075-662-3773）

氏
　
名

　　　　年　　　　月　　　　日（　　　歳）　　　

（アレルギーがある・人見知りが激しい・・・など）


