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京都府ひとり親家庭自立支援センター 

令和 3年度 10～12月 セミナー開催スケジュール 

 

時間：午前 10:00～正午       場所：マザーズジョブカフェ内 

参加：事前予約制          保育締切：1週間前（対象：6 ケ月～就学前） 

 

★ 就職準備セミナー 

令和 3 年 10 月 26 日（火） 「社会保険等基礎講座」 

Q1 退職した時、社会保険や雇用保険などはどうなるの？ 

Q2 ケガや病気で休んだ場合の補償はなにかある？ 

Q3 その他、労働に関することはどこに相談すればいい？ 

その他、特定社会保険労務士さんに保険の基礎について学ぼう！！ 

 

★ 就職準備セミナー 

令和 3 年 11 月 25 日（木） 「はたらく＋MEETING」 

自分らしい「しごと」や「はたらく」とは？ 

会社経営者の話を聞き、思いを可能にしていく挑戦や、 

実践していくことの可能性・きっかけを見つめ直す機会を持ちませんか。 

 

★ お母さんのための“ほっこりセミナー” 

令和 3 年 12 月 4 日（土） 「大人の絵本よみきかせ」 

すこし足踏みしている気持ちや心にやさしく語りかけ、心をときほぐしてみませんか。 

絵本セラピストと一緒に、自分自身に出会う旅路へ出かけましょう。 

ゆったりとした時間の流れの中で、年末を迎えるこの時期にご自分へのご褒美を♪ 

  

【連絡先】京都府ひとり親家庭自立支援センター 

住所：京都市南区東九条下殿田町 70  京都テルサ東館 2階 

     マザーズジョブカフェ内 

    

開所： 9：00～17：00（日曜・祝日、12/29～1/3日除く） 

TEL :  075-662-3773 ／ 父子用 075-662-3478 


