
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                       

            

   

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆対象 ： ひとり親の方 

◆日時・場所 ： 令和３年、南部・北部センターにて 

 

 

 

スマホ  やＰＣを使った 
カウンセリング・講座の 
受け方セミナー  

(ひとり親コーナーに登録されている方) 

(参加時にひとり親コーナー登録いただける方） 
 

共催：京都府男女共同参画センター らら京都 

 

南部センター 

京都テルサ東館 2階 

京都府男女共同参画センター  

らら京都  

ミーティングルーム 

23日 １月 (土) 13:00-15:00 

９日 ２月 (火) 

25日 ２月 (木) 

13:00-15:00 

13:00-15:00 

北部センター 

市民交流プラザふくちやま４F 

北京都ジョブパーク内 

17日 ２月 (水) 13:00-15:00 

◆持ち物 ： スマートホン、イヤホン 

◆保育〆切： 開催日の一週間前 

《南部センター》             

京都市南区東九条下殿田町 70         

京都テルサ東館２階 

TEL：075－6６２－３７７３ 

交通アクセス 

■JR京都駅(八条口)から徒歩１５分 

■近鉄東寺駅・地下鉄九条駅から徒歩８分 

■市バス九条車庫すぐ 

《北部センター》       

福知山市駅前町 400      

市民交流プラザ 4階 

TEL：0773－23－2771 

交通アクセス 

■JR福知山駅スグ 

開館時間 

月曜日～土曜日 9:00～17:00（土曜日は南部センターのみ開館） 



生
年
月
日

備
　
考

※　記載内容は、本セミナーの目的以外には使用しません。

　　キッズルーム申込み　　　有　・　無　　（原則）　生後６ヶ月～就学前までのお子様が対象です。

  ふりがな　　　 キッズルーム利用   ふりがな　　　 保育ルーム利用

氏名 初　・　再 氏名 初　・　再

　満年齢（月齢）　　 性　　別 　満年齢（月齢） 性　　別

　　　　　　歳             か月男　・　女 　　　　　　歳             か月 男　・　女

  ふりがな キッズルーム利用   ふりがな　　　 保育ルーム利用

氏名 初　・　再 氏名 初　・　再

　満年齢（月齢） 性　　別 　満年齢（月齢） 性　　別

　　　　　　歳             か月男　・　女 　　　　　　歳             か月 男　・　女

　保育時に注意を要することがあればお書きください

計

　　　名

  注）

２   受講できなくなった場合は、速やかにご連絡ください。(電話：075-662-3773）

「スマホやPCを使ったカウンセリング・講座の受け方」
受講申込書

　ふりがな　　

１　お申込みをいただいた方に｢キッズルーム一時預かりご利用の手引き）」を送付します。

氏
　
名

　　　　年　　　　月　　　　日（　　　歳）　　　

（アレルギーがある・人見知りが激しい・・・など）

希
望
日

南部センター
1月23日（土）

南部センター
2月9日（火）

　　　　   西暦　　　年　　　月　　　日

北部センター
2月17日（水）

南部センター
2月25日（木）

J　P入力（　未　・　済　）

連
絡
先

　電話（　　　　）　　　　　　－


