
 

共催：京都府男女共同参画センター らら京都 

セミナ―案内を送りますので、

メルマガのご登録してくださ

い。 

パソコン講習会 

初歩コース 
 

 

初心者の方がパソコンに慣れることから始めます。 

仕事に必要不可欠なパソコン操作。最初の 1 歩からはじめませんか。 

 

対 象  ・パソコンに苦手意識をお持ちの方 

・パソコンに触ったことが無い方 

・パソコンを習得して仕事に就きたいと考えておられ、 

京都ジョブパークに登録をされているひとり親の方 

内 容    文字入力の基礎・タッチタイピングの練習・簡単な書式設定操作・ビジネス文書作成 

日 時     ９月 27 日(金)・28 日（土）全２回  

10 時 00 分～1５時 00 分（休憩 1 時間） 

  場 所    京都テルサ東館 2階 京都府男女共同参画センター内 ミーティングルーム 

費 用     テキスト代 3００円  

保育締切  9月 20日（金） ※6か月～就学前 

裏面の保育ルーム申込書に記入してください。 

 

 

 

 

京都府ひとり親家庭自立支援センター 

〒601-8047京都市南区東九条下殿田町７０ 京都テルサ東館２階 

           京都府男女共同参画センター らら京都内 

         TEL：075-662-3773 

http://www.irasutoya.com/2017/07/blog-post_986.html
http://www.irasutoya.com/2013/08/ol.html
https://1.bp.blogspot.com/-pLgap0uDwpY/Wn1ab643OLI/AAAAAAABKVA/05AsYm-n-jY4ZsZYewuuGbhU_DJk5kS-wCLcBGAs/s800/text_omachishiteorimasu.png


J P入力（ 未 ・ 済 ） 

名簿入力（ 未 ・ 済 ） 

 

 

セミナー受講申込書 
 
 

西暦 年 月 日 

 

氏

名 

ふりがな  
生年
月日 

 
西暦 

 
年 

 
月 

 
日  

(年齢 ）    

住 
 

所 

〒  －        

連
絡
先 

 

電 話 ( 

   

) 

 

- 

備考 

※ 記載内容は、本セミナーの目的以外には使用しません。 

 

 
 

キッズルーム申込み 有 ・ 無 

ふりがな キッズルーム利用 ふりがな キッズルーム利用 

 

氏名 
 

初 ・ 再 
 

氏名 
 

初 ・ 再 

満年齢（月齢） 性 別 満年齢（月齢） 性 別 

歳 か月 男 ・ 女 歳 か月 男 ・ 女 

ふりがな キッズルーム利用 保育時に注意を要することがあればお書き下さい。 
 

氏名 
 

初 ・ 再 
（アレルギーがある、人見知りが激しい等） 

満年齢（月齢） 性 別 
 計 

歳 か月 男 ・ 女 名 

 
 

注.）１ お申込みをいただいた方に｢キッズルーム一時預かりご利用の手引き）」をお渡しします。  

２ 受講できなくなった場合は、速やかにご連絡ください。(電話：075-662-3773） 
 


